Ay
happyoga
Rozvrh na 1. 4. 2026 -7. 4. 2026

Streda 1. 4. 2026 (dnes)

16:15-17:15 oteviena lekce Joga pro zdrava zéda Monika Bielova rezervovat

17:30 - 18:30 oteviena lekce Hatha Yoga Romana Klasterecka rezervovat

18:45 - 19:45 oteviena lekce Power Vinyasa Yoga Sila a Anna Pichova rezervovat
rovnovaha vecera

Ctvrtek 2. 4. 2026

18:00 - 19:10 oteviena lekce Yin Yoga & relaxace pfi svi¢kach Romana Klasterecka rezervovat

Patek 3. 4. 2026

08:30 - 09:30 oteviena lekce Flow Vinyasa Yoga

17:00 - 18:00 oteviena lekce Yin&Yang Yoga harmonie pate¢niho
odpoledne

Sobota 4. 4. 2026

Blanka Klvanova

Alena Sokolova

lekce se nekona

lekce se nekona

Zadné udalosti.

Nedéle 5. 4. 2026

10:00 - 11:00 oteviena lekce Happy Sunday Yoga Romana Klasterecka rezervovat
18:00 - 19:10 oteviena lekce Yin Yoga & relaxace pfi svi€kach Romana Klasterecka rezervovat
Pondéli 6. 4. 2026

18:00 - 19:30 oteviena lekce Flow Vinyasa Yoga - velikono¢ni Romana Klasterecka rezervovat

Utery 7. 4. 2026



https://www.happyoga.cz/popis-lekci/joga-pro-zdrava-zada
https://www.happyoga.cz/lektorky/monika-bielova
https://www.happyoga.cz/rezervace/670
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/hatha-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/romana-klasterecka
https://www.happyoga.cz/rezervace/593
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/power-vinyasa-yoga
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/power-vinyasa-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/anna-pichova
https://www.happyoga.cz/rezervace/25
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/yin-yoga-relaxace-pri-svickach
https://www.happyoga.cz/lektorky/romana-klasterecka
https://www.happyoga.cz/rezervace/96
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/vinyasa-flow-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/blanka-klvanova
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/yin-yang-yoga
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/yin-yang-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/alena-sokolova
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/happy-sunday-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/romana-klasterecka
https://www.happyoga.cz/rezervace/656
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/yin-yoga-relaxace-pri-svickach
https://www.happyoga.cz/lektorky/romana-klasterecka
https://www.happyoga.cz/rezervace/655
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/vinyasa-flow-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/romana-klasterecka
https://www.happyoga.cz/rezervace/99

10:00 - 11:00 oteviena lekce Hatha Yoga Monika Bielova rezervovat

16:30 - 17:30 oteviena lekce Hatha Yoga Karolina Vaittinen rezervovat

18:00 - 19:00 oteviena lekce Slow Flow Yoga Adéla Petr( rezervovat


https://www.happyoga.cz/popis-lekci/hatha-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/monika-bielova
https://www.happyoga.cz/rezervace/86
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/hatha-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/karolina-vaittinen
https://www.happyoga.cz/rezervace/896
https://www.happyoga.cz/popis-lekci/slow-flow-yoga
https://www.happyoga.cz/lektorky/adela-petru
https://www.happyoga.cz/rezervace/711

